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BERKULOOSIA
AOSSA. Jorma
Laapotti on aina
tiennyt asuneensa
eldmadnsa ensimmaiset
kuukaudet oulun
joulumerkkikodissa.
Han on kiitollinen,
ettd padsi turvaan
ja sai hyvaa hoitoa.
1935 valmistunut talo
rakennettiin aikoinaan
lasten parantolaksi
(kuva oikealla). Nykydan
sielld toimii pdivikoti,
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Joulumerkin
pelastama

Pahimpina vuosina tuberkuloosiin kuoli yksi
suomalainen tunnissa. Vastasyntyneiden suojaksi
keksittiin joulumerkkikodit.

TEKSTI Terhi Mdkinen KUVAT Pekka Fali, Pentli Vinskd
Ja Pohjois-Pohjanmaan museo, Uuno Laukan kokoelma

orma Laapotin elimiin alku ei ollut
J ihan tavallinen. Poikavauva Laapot-

ti erotettiin didistiin vilittomasti
syntyman jalkeen ja kyyditettiin Tuiran
synnylyslaitokselta Oulun joulumerkki-
kotiin. Oli lokakuu 1952.

Aiti sairasti. Hiinelld oli tartuntavaa-
rallinen tuberkuloosi. Vauva matkusti
Oulun Joulumerkintielle taksilla lasten-
hoitajan kanssa - kaikki on tarkkaan
dokumentoitu.

Joulumerkkikodeissa hoidettiin
terveiti vauvoja, joiden diti tai isd poti
tuberkuloosia. Taudin voimaa ja sen
aiheuttamaa pelkoa on nykypdivin
ihmisen vaikea kasittaa. Tautiin kuoli
1930-1940-luvuilla yksi suomalainen
joka tunti. Oli perheiti, joissa siihen oli
menehtynyt kaksi, kolme tai neljikin
pienokaista.

Pienten lasten varjeleminen tartun-
nalta puhutti tuberkuloosiladkareita.
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Ruotsissa oli todettu, elti vastasyntyneet,

jotka oli sijoitettu heti syntymaén jalkeen
sijaiskoteihin, vilttyiviil tartunnalta.
Ruotsissa vauvat sijoitettiin yksi-
tyiskoteihin, mutlta Suomessa piidyl-
tiin professori Arvo Ylpén aloitteesta
hoitokoteihin. Hin epiiili, eltei Suo-
mesta loytyisi tarpeeksi paljon sopivia
perheiti. Vauvojen hoidon katsottiin
sujuvan paremmin hoitotyoén ammatti-
laisilta. Hoitolaitosten nimi tulee siiti,
ettd niiden toiminta rahoitettiin paiaosin
joulumerkkirahoilla.

TERVEYSSISAR Liisa Kauppisen koko
tyosarka kului tuberkuloosin parissa.
Vastavalmistuneena hiin viiletti pol-
kupyéralla pitkin Kainuuta antamas-
sa lapsille Calmette-rokotuksia. Oulun
joulumerkkikodin lopetellessa 1960-lu-
vulla hin siirtyi téihin tuberkuloosi-
toimistoon, jossa hin otti ja valmisti
pienoisréntgenkuvia.

Itse Arvo Ylppd suositteli hanta jou-
lumerkkikodin johtoon. Tuberkuloosin
Vastustamisyhdistyksen sihteeri Severi
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Savonen oli soittanul Ylpdlle, ettd Oulun
joulumerkkikodissa i ole patevaa joh-
lajatarta jasiellid vallitsee kaaos. Ylppo
totesi, ettd Ouluun on hiljan palannut
Helsingissi erikoistunut Liisa Kauppi-
nen, kysykaa hanta.
Kauppisten perheeseen
odotettiin toista lasta.
-Tehkii se lapsi ja tulkaa
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Se oli niin
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MUISTOT MIELESSA. Liisa Kauppinen
pdatyi tdihin joulumerkkikotiin Arvo Ylpdn
suosituksesta. Kauppinen viihtyi sielld

yli kymmenen vuotta siihen asti, kunnes
kotia alettiin jo lopetella.

MUTTA NYT Liisa Kauppinen ja Jorma
Laapottiistuvat saman kahvipoydan d4-
ressii Kauppisen kotona Qulun keskus-
tassa. Kahvi meinaa jdidhtyd Myrna-kup-
peihin, kun tutkimme Laapolin aarteita:
kastekuvaa, postikorttia,
hoitokertomusta.

Jorma Laapotti pyysi omat
hoitoaan koskeval paperinsa

sitten, sanoi Savonen. l h ana Filhasta (entinen Suomen Tu-
Kauppinen otti viran vas- oo . berkuloosin Vastustamisyh-
taan, kun tytar oli kymme- ty Op at kka’ distys) viime vuonna. Kauppi-
nen piiviin ikidinen. Sithen e ttel nen tulkitsee papereista, etti
aikaan asunto oli luontaisetu. . vauva on sairastanut vesiro-
ja Kauppiset asuivat itsekin lhanaﬂlpaa kon aivan pieneni. Hoitoker-
joulumerkkikodissa. Tapana VO 1 Ol l a. tomukseen on huolellisesti,

oli, etté hoitajat koputtivat

yolla seinddn, kun johtajatarta kaivattiin.
Omat lapset joskus nurisivat, ettd pitaako
aidin joka ripsauksen takia lahtea.

-Se oli niin ihana tydpaikka, ettei iha-
nampaa voi olla, huokaa Kauppinen. Han
tydskenteli joulumerkkikodissa vuodet
1954-1966.

Jorma Laapottia hiin ei ehtinyt tapaa-
maan taman ollessa vauva.

kauniilla kisialalla Kirjattu
syomiset ja juomiset, ensimmaiset hymyt,
kehon lampd ja ulkolampdétilat seki ulos-
teen koostumukset.

—Aiti ei ehkii ihan niin tarkkaan kir-
jaisi, Laapotti epailee.

Lihes go-vuotiaalla Kauppisella on
monta tarinaa, kuten kahdet kolmoset
synnyttianyt rouva. Rouva tervehtyi ja jou-
lumerkkikodissa olleet lapset paisivit ko-
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tiin. Kirjeenvaihto hinen kanssaan jatkui
pitkaan. Tai pikku-Eila, jolle ei meinannut
16y tyi kotia, ja niinpi hin asui Kauppis-
ten perheessa, kunnes hanet adoptoitiin
varakkaaseen perheeseen Amerikkaan.
Kauppinen sai myos sielta pitkdan kirjei-
ti. Kerran joulumerkkikotiin tuotiin lapsi,
joka oli syntynyt Piivarinteen parantolas-
sa Muhoksella suoraan pyttyyn.

ARKI JOULUMERKKIKODISSA rulla-
si jamptisti kellon mukaan. Aamuvuo-
ro alkoi viideltd, jolloin vauvat alkoivat
herailla. Alkoi kuivatus, syotot, lammaon
mittaus ja kylvetys. Rintamaito, ulkona
nukkuminen, vitamiinit ja voimistelu oli-
vat hoidon kulmakivid.

-Sylissd pidimme lapsia niin paljon
kuin kerkesimme, Liisa Kauppinen
lisdd.
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AARTEET.
Tapaninpdivana 1952
otettu kastekuva on
Jorma Laapotille
tarked muisto.
Hoitajat ldhettivat
vauvan nimissd
joulutervehdyksen
h&nen vanhemmil-
leen Anna ja Toivo
Laapotille. Aidin
nimi on kortissa
vEErin.
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Hiin muislelee, elti didinmaitoa an-
nettiin vauvoille noin kuukauden ikaan
asti. Maitoa saatiin luovulttajilta. Sitten
siirryttiin puolimaitoon, joka koostui
lehmiinmaidosta ja kauraliemesti. Noin
kahdeksan kuukauden isssa lapset saivat
perunamuusia ja heiti alettiin totuttaa
muutenkin tavalliseen ruokaan.

Joulumerkkikodissa tutustumassa
kaynyt Sylvi Kekkonen ihasteli tasaisen
ruskeita pienokaisia, jotka potkottelivit
isolla parvekkeella pukkisingyissi. Au-
rinkokylvyilld ja raakamehuilla varmis-
teltiin riittavaa vitamiinien saantia.

Jos diti pidsi katsomaan vauvaansa,
sitd nédytettiin tartuntavaaran takia lasin
lipi. Katsomaan tuleminen oli hanka-
laa tai mahdotonta senkin takia, ettd
villimatkat olivat pitkid. Vauvoja tuotiin
Ouluun koko Pohjois-Suomen alueelta.

Lapsen kotiinpadsy oli hoitajille iloinen,
mutta toisaalta haikeakin hetki.

Kauppinen kertoo, ettd Oulun joulu-
merkkikodin vahvuuteen kuului johtajat-
taren lisiksi kahdesta kolmeen sairaan-
hoitajaa, kolmisenkymmenti lasten-
hoitajaa, keittién ja pesulan viki. Vanha
talonmies oli ollut talossa jo silloin, kun
sielld toimi sotasairaala. Hoitopaikkoja
oli 1950-luvulla 50 lapselle.

HARJOITTELIJAT olivat osa joulumerk-
kikodin tydvoimaa. Monet sairaanhoi-
lajaopiskelijat suorittivat sielld "terveen
lapsen hoitojakson™ Joulumerkkikodeis-
sa oli myds lastentarhanopettajaoppilaita
jalastenhoitajaharjoittelijoita.

Tamperelainen sairaanhoitaja Aino
Koski, 79, oli 1g50-luvulla harjoittelemas-
sa Tampereen joulumerkkikodissa. Hin
muistelee tydskennelleensd sielld kuu-
kauden tai puolitoista. Pyynikilli sijain-
nut koti on sittemmin purettu.

-Me sydtimme ja juotimme vauvoja.
Kodissa pidettiin meille ankaraa kuria.
Ruokatauko oli niin lyhyt, etti kuoripe-
runoita ja silakoita ei oikein meinannut
ehlii syddi, mutta eipi ollut paino-ongel-
mia, hin vitsailee.

Aino Koski opiskeli Seinijoella, ja
harjoitteli myos muun muassa Harman
parantolassa, jossa hoidelttiin aikuisia
tuberkuloosipotilaita.

KUOPION JOULUMERKKIKOTI oli
varta vasten rakennettu joulumerkkiko-
din lapsia varten. Kodin viimeinen johta-
jatar oli Maija Jokela.

82-vuotias Jokela vastaa puhelimeen
Kuopiosta Riistaveden maokiltiin, Hi-
nella on joulumerkkikodista mukavia
muistoja: talo oli valtavan kaunis ja hyvin
suunniteltu. Henkilokunta oli osaavaa ja
oli ilo hoitaa lapsia, jotka olivat terveiti -
hoitajat kun nakevit usein niita sairaita
lapsia. Vanhemmat olivat tyytyviisii, kun
he saivat lapsensa turvaan. He halusivat
lapsensa parasta.

Maija Jokela toimi johtajattarena Kuo-
pron joulumerkkikodin viimeisen vuoden
1963-64. Rokotukset ja ladkkeet purivat
eikd vauvoja ollut eniid tarpeen eristii.
Hinen tyouransa jatkui sairaanhoita-
jakoulun opettajana, sittemmin hin oli
toissid keskussairaalassa ja kaupungilla



terveydenhoitajana. Han toimi aktiivi-
sesli myds ammattiyhdistyksessii ja oli
luottamusmies ja muun muassa liittoko-
kousedustaja. Kuopion joulu-
merkkikodissa toimii nykyaan
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Pelko lapsen sairastumisesta oli suuri.

~Aidilla oli vield myshemminkin hir-
vei huoli siita, etten sairastu tuberku-
loosiin. Olin jo koululainen
ja pienessa flunssassa, kun

perhetukikeskus. Varhaise}'l hiin kesken vilitunnin tuli
) koululle varmistamaan, ettei

JORMA LAAPOTTI viel- .Ul-l oro minua vain pisti rintaan, Jor-

ti joulumerkkikodissa viisi vaikutuksen makertoo.

ensimmiiistid kuukauttaan. ’ Als 3 fnncad i Aitikin siis tervehtyi ja eli

Sieltid hdnet siirrettiin viela ”le{ k lty 'S.ta 85-vuotiaaksi.

joksikin aikaa lastenkotiin, el‘] uurt ~Laikiri oli sanonut, etti

ennen kuin hin pddsi palaa- tunnettu joko aiti tai lapsi kuolee, mut-

maan koliin.
Jorma on aina tiennyt viettaneensa
elimiinsi ensimmaiset kuukaudet joulu-
merkkikodissa. Lapsena han kéavi talon
ldhettyvilld mustikassa ja sienessi
~Kerran olimme didin kanssa mus-
tikassa ja menimme pitdméin sadetta
entiselle joulumerkkikodille. Han sa-
noi, ettd timi on se paikka, missi sind
olet vauvana ollut. Minulla on mieles-
si iloa ja lampdd, kun kuulen sanan
joulumerkkikoti.
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ta tdssi mind olen, hymyilee
Jorma Laapotti. Hian elad vaimonsa kans-
sa yhii Oulussa ja on osa-aikaelikkeelld
vesilaitokselta. Lapset ovat jo isoja.

KAIKKI JOULUKOTILAPSET civat pu-
hu kodista niin suurella limmalld kuin
Jorma Laapotti.

Joillekin jii tunne, ettd heité ei hyvik-
sytty enaa takaisin osaksi perhettd. Eris-
tamisestd ei ehki edes puhuttu, koska
ajateltiin, ettei lapsi kdrsinyt siitd, koska

KAUNIS TALO
HARJULLA. Maija
Jokela muistaa
Kuopion joulumerkki-
kodin valtavan kauniina
paikkana. Myds osa
hoitajista asui siell&.
Nykyddn Jokela viettdd
eldkepiivid Maxin

seurassa.

i sitd muista. Osa lapsista ei paassyt kos-
kaan palaamaan kotiinsa, koska loinen
tai kumpikin vanhempi oli kuollut.

-Nykyiiiin vastasyntyneel pidseviil he-
ti didin rinnan paalle paidan sisaan, mut-
la silloin diti ei viltlimittd saanut edes
nahda vauvaa. Mutta eristys oli lakisaa-
teinen asia. Me hoitajal teimme paras-
tamme, Liisa Kauppinen vakuuttaa.

Maailma oli sithen aikaan muutenkin
erilainen: varhaisen vuorovaikutuksen
merkitystd ei juuri tunnettu. Sotavuosi-
naja niiden jalkeenkin kansakunnan etu
ohitti yksilon. Piti kasvattaa uusia rius-
koja tydihmisid. Joulumerkkilapsia on
verrattu sotalapsiin. Ensin tapahtui ero
omasta didistd ja myohemmin ero joulu-
merkkikodin hoitajista ja tutuksi tullees-
ta paikasta.

Joulumerkkilapsia on vihin tutkit-
tukin. Pirjo Méden psykiatrian viitoskir-
jan aineistossa oli noin kolmetuhatta
joulumerkkikodissa vauvana ollutta. Ero
perheesti oli kestinyt keskimdirin seit-
semin kuukautta.
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NAKUILLEN. Aurinkokylvyilld haluttiin taata vauvojen

riittdvd vitamiinien saanti.

Aikaisin aidistaan eroon joutuneet
olival syyllistyneet verrokkiryhmiin
verrattuna hieman useammin rikoksiin,
Tami nikyy varsinkin miehissi: heisti
12 prosenttia oli syyllistynyt vikivaltari-
kokseen, kun vertailuryhmissi luku oli
7 prosenttia. Heilla esiintyi myds enem-
miin masennusta ja huumeongelmia
kuin verrokkiryhmalld, mutta vakavia
mielenterveyshiiriditi ei ollut tavallista
enempaa.

OULUN ENTINEN joulumerkkikoti on
komea talo, vaikka kaipaakin remonttia.
Se toimii pdivikotina. Se on lasten kiy-
tossi kuten talon rakentanut Snellmanin
suvun saatio on toivonut.

Historia niikyy ja se halutaan siilyt-
taa. Tallella on esimerkiksi hella, jolla
laimmitettiin tuttipulloja. Parveke, jossa
joulumerkkilapset nukkuivat pdiviaunia,
on nyt saamelainen kyli pédivikodin
saamenkielistd ryhmaa varten.

Piiviikodinjohtaja Eija Salmi on huo-
mannut. etti oma historia on alkanut
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VANERINEN LAATIKKO.
Osa pienokaisista
kuljetettiin joulumerkki-
koteihin Mannerheimin
lastensuojeluliitor
keskoslaatikossa.
Laatikkoon kuului >
kolme kanisteria,

jotka tédytettiin
lampimalld vedelld,
jotta vastasyntynyt
pysyisi lAmpimana.
Tamd laatikko on

Turun Terveyden-
huoltomuseossa.

kiinnostaa entisiid joulumerkkikotilap-
sia parin viime vuoden kuluessa. Nelliin
on perustettu lapsien oma Facebook-
ryhmii, ja talolla on kiiyny! vieraita. Esi-
merkiksi tinid syksynd erds vanha herra
tuli paikalle hieman arkaillen kukka-
kimpun kanssa ja pyysi lupaa katsella
ympiirilleen. Myohemmin hiin lihetti
kirjeessd pdivakotilapsien joulujuhlaa
varten selelin.

~Palapelin paloja loksahteli kohdal- -
leen. s

LISAA TIETOA: ANTTI TAMMINEN (TOIM.): JOULU-
MERKKIKOTIMME 19361973, SUOMEN TUBER-
KULOOSIN VASTUSTAMISYMDISTYS RY 1982,
KAUKO KOVALAINEN: STIFTELSEN ALMA OCH K.A,
SNELLMAN SAATIO 1921-2004, OULY 2008,

Oululainen kirjailija Katariina Vuori
kerdid tietokirjaa varten joudwmerkki-
kodissa lapsena olleiden, heiddin
vanhempiensaja hoitajien kertomuksia.
Haastattelun voi antaa myds nimetto-
ménd. Puhelin 040 532 8236 tai sihkdposti
katariinavuori@gmail.com.

Suomen kolme
joulumerkkikotia

Yhteensa 5335 lasta vietti
eldminsi ensimmiiset
kuukaudet joulumerkkikodissa.
Eristamisaika kesti keskimaarin
kahdeksan kuukautta. vasta-
syntyneet vietiin turvaan, koska
aiti tai isd sairasti tartunta-
vaarallista tuberkuloosia.

Joulumerkkikotitoimintaa oli
Suomessa vuosina 1936-1973.

Koteja oli kolme: Tampereella
(1936-1973), Oulussa (1945-
1969) ja Kuopiossa (1954-1964).
patkdneelld toimi Tampereen
kodin alaosasto vuosina
1939-1948.

suomessa tuberkuloosiin
menehtyi vield 1930-luvulla
lihes 10000 henked vuodessa.
Kaddnne parempaan tapahtui
meilld 1940-1950-luvulla, kun
ensimmaiset mikrobildékkeet ja
Calmette-rokotus olivat tulleet
kayttéon.

Lapset sadstyivit eristdmisen
ansiosta hyvin tuberkuloo-
silta. Imeviiskuolleisuus
joulumerkkikodeissa oli silti
alkuvuodet hieman suurempi
kuin muussa vaestdssa,

silld lapsia menehtyi ripuli- ja
keuhkokuume-epidemioihin.
Vuoden 1954 jalkeen kuollei
suus kaantyi pienemmaksi kuin
yleinen imeviiskuolleisuus.

Joulumerkki-idean keksi 1903
tanskalainen postivirkailija.
Tanskan postilaitos julkaisi
1904 maailman ensimmiisen
joulumerkin, jonka tuotto
kaytettiin etupdassi
tuberkuloosia sairastavien
lasten hoitoon. Idea levisi
nopeasti muihin Pohjoismaihin
ja maailmalle.

Suomen ensimmainen varsinai
nen joulumerkki tuli myyntiin
jouluksi 1912. Merkkeja tekivat
kuuluisat taiteilijat kuten
Martta Wendelin. Viimeinen
joulumerkki julkaistiin 2001



