Joulumerkkikoti
pelasti elamalle

Keuhkotauti oli vime vuosisadalla varsinainen vitsaus.
Etenkin vastasyntyneiden varjeleminen oli tarpeen, ja niinpa
moni suomalaislapsi vietti ensimmaiset elinkuukautensa
eristyksissa Joulumerkkikodissa. Oulun-yksikdssa pidettiin
huolta pohjoisen Suomen pienokaisista.

Pia Kaitasuo

lu jatkui pitkddn huolimatta

siitd, ettd rokotukset oli aloi-
tettu kesdlld 1940, tehokkaampia
ladkkeitd saatiin ja kansa oli valis-
tunutta. Suomen Joulumerkkiko-
ti-hankkeen sieluksi kutsuttu 1aa-
kinténeuvos Severi Savonen esitti
1940-luvulla oman yksikoén perus-
tamista Pohjois-Suomeen. Jo alu-
een keuhkotautitilanne vaati si-
td, mutta erityisesti oli huomioita-
va pitkat ja hankalat yhteydet Tampe-
reella sijainneeseen Joulumerkkiko-
tiin, Suomen ainoaan.

Oulun Joulumerkkikoti avattiin

6. syyskuuta 1945 Snellman-sditi-
On omistamassa talossa, jossa oli ai-
emmin toiminut sddtion lastensai-
raala sekd sota-aikana saksalaisten
sairaala. Ensimmaiseksi johtajatta-
reksi tuli Tampereen joulumerk-
kikodissa tyoskennellyt Aili Tall-
gren (vuoteen 1949), hinta seura-
si Hanna Sivupuro (1950-1953).

K euhkotaudin vastainen taiste-

Oululaisella terveyssisarella
Liisa Kauppisella, joka tuli Jou-
lumerkkikodin johtoon vuoden
1954 alusta, oli arvovaltainen suo-
sittelija: professori Arvo Ylppo. Se-
veri Savonen oli kysellyt Ylpolta
sopivaa ammattilaista toimeen ja
Ylpp6 oli nimennyt erikoistumis-
jaksonsa johdollaan juuri suorittaneen Kauppisen.

Keuhkotaudin ennaltaehkadisytyd oli Kauppisel-
le tuttua. Valmistuttuaan sairaanhoitajaksi hin oli
kiertinyt rokottamassa koko Kainuun alle 15-vuoti-
aat tuberkuloosia vastaan.

Liisa Kauppinen otti tehtdvan vastaan, vaikka nuo-
rempi kahdesta tyttirestd oli vain muutaman viikon
ikdinen, ja Kauppisen perhe muutti asumaan Joulu-
merkkikotiin, osaston seindn taakse, silld johtajatta-
ren tuli olla koko ajan tavoitettavissa.

Muulle henkildkunnalle valmistui asuntola vasta
vuonna 1955. "Sitd ennen hoitajat asuivat kaikenlai-
sissa kopperoissa pitkin kellaria ja ullakkoa”, Kaup-
pinen kertoo.

Hin kiittelee henkilokuntaa moneen otteeseen.
"Kerta kaikkiaan hyvid tyontekijoitd. Kaikki paneu-
tuivat lasten asialle koko syddmestddn.” Samaa to-
distaa Helka Seppidnen, jonka nuorimmainen kasvoi
Joulumerkkikodissa puolen vuoden ikiiseksi.

Maan iiti Kaisa Kallio
Tellervo-pojantyttirineen
oli vuoden 1938 joulu-
merkissi. Martta Wendelin
teki vuoden 1946 merkin
lisdksi 20 muutakin.

ja pohjoisen lapsia oli Joulumerkki-
kodissa, "sdilossd” kuten Kauppinen
lempeisti toteaa, yhtd aikaa 58.
Enimmakseen lapset tulivat moni-
lapsisista perheistd. Niinkin saattoi
kdyda, ettd pienokainen vietiin samal-
la ovenavauksella lastenkotiin odotta-
maan kotiinpadsyd, kun Joulumerkki-
kotiin tuotiin vastasyntynyt sisarus.
Rovaniemen maalaiskunnan Lehto-
jarven kyldssd asuneiden Sylvi ja Valo
Tapion yhdestitoista lapsesta viisi nuo-
rinta vietti elimdnsd alun eristyksis-
sd Oulussa. Perheen isd sairastui 1952 ja
keuhkotauti oli piintynyt myds lahipii-
riin. Riku Tapio, perheen kuopus, ker-
too miten Muurolan keuhkoparanto-
lassa oli yhtd aikaa parhaimmillaan
parikymmenti isdn sisarusta tai hei-
didn perheenjdsentddn. Valo-isd kuoli
keuhkotautiin 1967; my6s neljd hinen
veljistddn koki saman kohtalon.
Tapion vanhemmat lapset ovat kerto-
neet joutuneensa kiusan kohteeksi kou-
lussa ja kyldlld: tarttuvan taudin pelko
sai ympdriston reagoimaan usein talla-
kin tavoin. Riku Tapio ei endd kohdannut
samanlaista ilmapiirid.

Aika Joulumerkkikodissa tarkoitti
kiytinnossd sitd, ettei didin ja lapsen
vilille pddssyt syntymdan juuri min-
kéddnlaista yhteyttd. Lapsi tuotiin sinne
suoraan synnytyssalista. Liisa Kauppi-
nen muistaa erddnkin didin kertoneen,
ettei hinelle edes niytetty pienokais-
ta, ennen kuin se kiikutettiin pois. Eril-
lddn olo saattoi myds johtaa siihen, ettei sopeutumi-
nen elamaan lapsen kanssa ollut aina helppoa. Moni
diti tunnusti hdpeillen, miten vierasti lastaan.

"Kun sain esikoiseni syliin, ajattelin milta didista
oli mahtanut tuntua antaa meidat pois”, Riku Tapio
$anoo.

Oli my0s yksindisid ditejd, jotka katsoivat parhaim-
maksi antaa etsid pienokaiselle uuden kodin. Erds
ndistd oli Eila. Odotettaessa viranomaisten ratkaisua
Eilasta ehti tulla olennainen osa Kauppisen perhet-
td, samanikdisen Heikki-pojan kasvinkumppani. Ei-
lan ollessa 3-vuotias Liisa Kauppinen sai oululaisen
henkilén vilitykselld kirjeen yhdysvaltalaiselta van-
halta rouvalta, jonka tytar oli lapseton. Han kyseli,
josko tddlta 16ytyisi adoptoitavaksi vaalea ja sinisil-
madinen lapsi. "Tarjosin tilalle ruskeahiuksista, tum-
masilmaistd ja suloista Eilaa, jonka sitten haikeana
saattelimme Amerikan-matkalle”, Kauppinen muis-
telee 45 vuotta myohemmin.



Helka Seppdsen kolmas lapsi sijoitettiin vuonna
1961 Joulumerkkikotiin, vaikka perheessi ei ollut va-
litontéd tuberkuloosin vaaraa. Seppédnen oli sairastu-
nut keuhkotautiin kymmenen vuotta aiemmin, jol-
loin vanhemmat lapset olivat jo syntyneet, ja hinel-
le oli tehty torakoplastia eli toinen keuhkoista oli ns.
painettu lyttyyn. Kolmannen raskauden alettua laa-
kiri kuitenkin epdili, ettei diti jaksaisi hoitaa lasta,
vaan sairastuisi uudestaan. Hian suositteli, ettd Sep-
pdset antaisivat lapsen eristykseen.

”"En tajunnut, kun rupesin odottamaan, ettd joutui-
sin antamaan lapsen pois”, Seppédnen kertoo. Joulu-
merkkikoti oli hdnelle tuttu talona, mutta lahipiiris-
sd ei ollut yhtddn perhettd, joka olisi kokenut saman.
"Tajusin sitten itsekin, etten sairastuessani pystyisi
huolehtimaan kahdesta vanhemmastakaan pojasta.”

Lapsen siirtdmistd Joulumerkkikotiin ei vastustet-
tu, Liisa Kauppinenkin muistaa. "Se oli itsestddn sel-
vdd. Ei ollut vaihtoehtoa.”

Vanhempia, joiden perheessd oli keuhkotautia,
kehotettiin olemaan hankkimatta enempda lapsia,
mutta ei vaadittu. Kauppisen mukaan miehille kylla
saatettiin antaa sukupuolihalua hillitseva laakitys.

Helka Seppdnen kertoo terveydenhuoltohenkil6s-
ton nostaneen esille ajatuksen abortista. Hinelle se
ei ollut vaihtoehto: "Tama lapsi oli niin toivottu”. Ja
kun pojasta on varttunutiso javahva mies, Seppdnen
sanoo kiitelleensd itseddn aina siitd, ettd piti pdansa
jasynnytti nuorimmaisensa.

Oulussa oli tilaa 50 lapselle. Enimmillddn Kainuun

Olot Joulumerkkikodeissa olivat niin hyvit kuin
oli mahdollista tarjota. Tuberkuloosin Vastustamis-
yhdistys huolehti talon ylldpitokuluista ja henkil6-
kunnan palkoista, kuntien tehtdvina oli maksaa las-
ten ylldpito. "Kunnat eivit pihistelleet mistddn las-
ten kohdalla”, Kauppinen painottaa.

Lapset myos ristittiin Joulumerkkikodissa. Helka
Seppisen pojasta tehtiin Markku. Aidille on tilan-
teesta jadnyt erityisesti mieleen se, ettd Markkua pi-
teli oman esimiehen sairaanhoitajatytar, joka sattui
tyoskentelemddn Joulumerkkikodissa. "Tytto oli tut-
tu pienestd pitden. Se lohdutti tilanteessa.”

Omaiset saivat tavata lasta vain lasin ldvitse. Keuh-
kotautia sairastanut sai tulla paikalle, mikali hdnelld
oli esittdd ladkdrintodistus siitd, ettei yskoksissa ol-
lut tuberkkelibasilleja.

Monia lapsista kiytiin katsomassa harvoin, sil-
14 etdisyydet olivat pitkid, eika perheilld ollut varaa
matkoihin; valtaosa Oulun joulumerkkikodin lapsis-
ta oli ns. tavallisista tyotatekevistd perheistd. Henki-
l6kunta piti perheisiin yhteyttd. Kauppisen mukaan
hoitajat pyrkivit kirjoittamaan dideille kerran kuus-
sa. Lapsista ldhetettiin myos valokuvia.

Jajos vanhemmat saapuivatkin paikalle, saatettiin
kohdata toisenlaisia ongelmia: esimerkiksi saame-
laisvanhempien kanssa ei ollut yhteisti kielta.

Tuberkuloositilanne kddntyi 1960duvun mittaan nopeasti
hyviksi. Oulun Joulumerkkikoti sulki ovensa 31. toukokuu-
ta 1969.

KALEVAN ARKISTO
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Joulumerkkikodin pienokaiset puettiin kauniisti kuin oman didin toimesta.Talossa oli oma
ompelija ja hoitohenkilékuntakin kutoi villavaatetta, jos muuta tyota ei ollut kisilld. Kuvassa
muun muassa johtajatar Liisa Kauppinen (vas.) ja lastenhoitaja Pa_g_lg Pulkkinen (kesk.)
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